
2025年 第104回 全国高校サッカー選手権大会 沖縄県大会 実施要項 
 

1．主  催：(一社)沖縄県サッカー協会・沖縄テレビ放送（株） 

2．共  催：沖縄県高等学校体育連盟   

3．後  援：沖縄県 沖縄県教育委員会 読売新聞西部本社                       

4．主  管：(一社)沖縄県サッカー協会２種委員会 

5．大会期間：2025年10月4日(土) ～ 11月8日(土)  

 

6．大会会場：沖縄県総合運動公園陸上競技場、黄金森陸上競技場、恩納村赤間総合運動公園サッカー場･運動場､金武町フットボールセンター､東風平

運動公園サッカー場、中城村ごさまる陸上競技場、西原陸上競技場、（宮古)､(八重山)､その他 

※離島チームが準々決勝に勝ち進んだ場合は、その当該チーム地域で試合を行うことができる。 

 

7．競技規則：                            

(1)（公財）日本サッカー協会競技規則 2025/2026 による。 

(2)あらかじめ登録した選手（制限なし）の中から、各試合毎の登録は30名以下とし、最大9名を交代要員として登録できる。 

(3)選手の交代については、試合開始前に最大９名までの交替要員の氏名を主審に通告しておき、その中より５名まで交替することがで

きる。（ただし、交代回数は3回とする）ハーフタイムでの選手交代は、交代回数に含まない。また、延長においては、交代を1人

追加できる。ただし交代回数も1回追加される。  

※脳震盪またはその疑いのある選手が発生した場合の取り扱いは次の通りとする。  

①脳振盪またはその疑いのある選手の交代(以下「脳振盪交代」という)は、通常交代に含まれない。 

②脳振盪交代は、通常交代と判別できる、別途指定する手続きで行われなければならない。 

③脳振盪交代と通常交代を同時に行った場合、通常交代および脳振盪交代の交代回数をそれぞれ1回としてカウントするものとする。 

④脳振盪交代をした場合、相手チームは通常交代とは別に、１名１回の交代を追加で得ることができる(以下、本号に基づく交代を 

「追加交代」という)。ただし、追加交代と通常交代を同時に行った場合、通常交代および追加交代の交代回数をそれぞれ１回とし

てカウントするものとする。 

⑤１試合における各チームの脳振盪交代および追加交代の交代人数は、それぞれ１名とする。 

(4)ベンチ入りできる人数は25名（登録選手20名、チームスタッフ5名）以内とする。（ベンチ外補助マネージャーは5名以内とする） 

(5)本大会において退場を命じられた選手は、次の1試合に出場できず、それ以降の処置については、本大会の規律委員会で決定する。 

（大会規律委員会：大会規律委員長･大会競技委員長･審判委員長･当該会場主任） 

(6)本大会期間中、警告を2回受けた者は、次の1試合に出場できない。 

(7)ユニフォーム(シャツ・ショーツ・ソックス)は明確に区別できる色彩の正・副２着を準備し、必ず２着ともグラウンドに持って来る

こと。但し、審判と類似色のシャツは着用できない。 

(8)縦じまのユニフォームの番号については明確に番号が判別できるようにしなくてはならない。 

(9)出場選手の背番号については1番から30番までとする。 

 

8．競技方法： 

(1)トーナメント方式。但し前年度県高校新人大会及び今年度県高校総体の結果から勝ち点ランキング上位16チームをシードする。 

シード校で不参加チームが出た場合は、ランキング表に従い順次繰り上げシードする。 

(2)試合時間は80分（40分ハーフ）とする。ハーフタイムのインターバルは10分とする。勝敗が決しないときは、20分（10分ハーフ）の

延長戦を行い、なお決しない場合はペナルティーキック方式により次回戦に進出するチームを決定する。 

 

9．参加資格：  

(1)令和7年度公益財団法人日本サッカー協会に加盟登録された高等学校チームで、当該団体に登録された生徒であること。 

(2)選手は、沖縄県高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒であること。 

(3)①選手は2025年4月2日以降当該学校に在学している者で、2006年4月2日以降出生の者に限る。 

但し、同一学年での出場は１回限りとする。 

②特例として、(3)①に定める年齢制限について、中国等帰国生徒については適用しない。 

(4)チーム編成においては、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

(5)合同チームの参加については、専門部で協議して、承認されたチームは認める。 

(6)（イ）転校後6ケ月末満の者は参加できない。ただし、親権者の転勤等によりやむをえず転校した者はその限りではない。 

（ロ）転校を伴わなくても、他の連盟から高体連加盟チームへ移籍する場合は上記（イ）に準ずるものとする。 

   但し、この規定（ロ）の適用は当該年度内に限るものとする。 

（ハ）上記(イ)(ロ)に関わる選手を登録する場合は、事前に専門部へ連絡を行い、承認を受けること。 

(7)外国人留学生の登録は4名までとし、試合出場は2名までとする。 

(8)出場選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。但し、学校感染症に感染している生徒の参加は認め

ない。 

(9)優勝校は第104回全国高校サッカー選手権大会に県代表として推薦する。 

 

10．参加制限： 

①引率責任者1名、監督1名、あらかじめ登録した選手 

②引率責任者は学校長の認める当該校の職員とする。また、学校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第78 

条の2に示された者）も可とする。それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件 

とする。但し、引率責任者が監督を兼ねることができる。 

③引率責任者は試合中、必ず所定の場所に座ること。試合開始時に引率責任者がいない場合は失格とする。 

④選手は高校生としての自覚で参加し、代表者・主将会議で確認したことを厳守すること。 

 

11．表  彰：優勝・準優勝・3位校を表彰する。 

 



12．申し込み：参加チームは、以下の(1)～(2)の申し込み方法・手順で申し込む。  ※学校番号は、下記「15.その他」の⑧をご参照下さい。 

(1)参加申込書及びパンフレット作成要領を熟読の上、①申込書を1部作成し、学校長の決裁(公印)を受け、②プライバシーポリシー同

意書を記入・押印の上、③参加料の振込領収書を準備する。①～③をＰＤＦ化する。合同チームの場合は、④合同チーム参加申込書

も作成し、ＰＤＦ化する。①～④のPDFファイルのファイル名は以下の通りとする。※学校番号の数字は半角で入力して下さい。 

 ①(参加申込書)：「①_学校番号_学校名」 （例：①_55_沖水）  

②(プライバシーポリシー同意書)：「②_学校番号_学校名」 （例：②_55_沖水） 

③(参加料の振込領収書)：「③_学校番号_学校名」 （例：③_55_沖水） 

④(合同チーム参加申込書)：「④_学校番号_学校名」 （例：④_55_沖水） ※該当チームのみ 

       (2)【県立高校】は、下記のURLもしくは沖縄県サッカー協会Webサイトにある「参加申込フォーム」より、必要事項の入力及び作成した

①～③(合同チームは④も)のファイルのアップロード後、送信する。 

             URL：https://forms.office.com/r/PxRwMUqGqv 

        【県立高校以外】は、作成した①～③(合同チームは④も)のファイルを沖縄県高体連サッカー専門部(soccer.oki@as.open.ed.jp)へ 

電子メールで送信する。その際、メールの件名を「学校番号_学校名」(例：「55_沖水」)とすること。 

 ※申込書及びパンフレット等の様式を協会のホームページよりダウンロードして下さい。「参加申込フォーム」も左記様式の近くに

設けておきます。 

(3)申込締切：2025年9月12日（金） 12:00必着(締切日日時以降は受け付けない。)  

 

 

13．代表者・主将会議及び抽選会：2025年 9月 18日(木)14:30  場所：沖縄県立武道館（アリーナ棟） 

                      専門部は12:00集合 

14．参加料：20,000円 

       ※参加料については、所定の振込用紙にて振込お願いします。（学校名を忘れずに入れて下さい） 

 

15．その他： 

①この要項に違反している者は、主催者の裁定に従う。 

②その他疑義のある事項に関しては、主催者の裁定に従う。 

③飲水タイム等採用については、代表者・主将会議にて確認する。 

④競技中の疾病･傷害等の応急処置は各チームで対応し、主催者側は責任を負わない 

⑤試合会場には登録を証明できるもの（顔写真付き選手一覧票）を持参し、本部で毎試合チェックを受けること。 

⑥試合当日は、沖縄県サッカー協会よりダウンロードしたメンバー用紙に必要事項を記入の上、試合開始30分前までに本部に提出する 

こと。但し、準々決勝から競技開始時間80分前にマッチ・コーディネーション・ミーティング（MCM）を実施する。 

       ⑦抽選が決定した後の辞退に関しては、返金を行わない。（感染症による辞退も含む） 

       ⑧学校番号 ※沖縄県高体連ＨＰにある「学校番号・学校名略称」をさらに省略しています。 
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※緊急事態宣言などによって、全大会日程が終了できなかった場合、(一社)沖縄県サッカー協会２種委員会で検討し、 
2025年第104回全国高校サッカー選手権大会沖縄県代表校を決定し推薦する。 
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