
第5１回中頭地区中学校サッカー競技大会要項

１．主　　催　　中頭地区中学校体育連盟

２．共　　催　　沖縄県教育委員会、恩納村教育委員会、中城村教育委員会、沖縄市教育委員会、宜野湾市教育委員会
読谷村教育委員会、西原町教育委員会、うるま市教育委員会、北中城村教育委員会、北谷町教育委員会、
嘉手納町教育委員会

３．期　　日　　令和５年６月１日(土)、２日(日)、８日(土)、９日(日)、※１５日（土）は予備日

４．会　　場　　１日(土)、２日(日)･･･県総合運動公園蹴球場、西原陸上競技場、具志川運動公園多種目球技場
８日(土)、９日(日)･･･県総合運動公園蹴球場

　　　　　　　　※予備日　１５日（土）･･･赤間運動公園

５．企画運営　　中頭地区中体連サッカー専門部　　屋　賢治（嘉数）
　　責 任 者　　

６．参加人員　　選手20名、監督１名、コーチ１名、引率者１名、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ(部員)１名、計2４名とする。
　　　　　　　　＊参加選手の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。
　　　　　　　　＊教職員以外のコーチについては学校長の認めた者で、地区・県に登録された者とする。但し、ベンチ入りに

ついては1名のみとする。
　　　　　　　　＊(財)日本サッカー協会の女子加盟チーム選手は在籍中学校の選手であれば移籍を行うことなく本大会に出場

できる。
＊地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の参加資格の詳細については、沖縄県中学校体育大会開催規準「特
別規定」による。

　　　　　　　　＊拠点校部活動の参加については、沖縄県中学校体育大会拠点校部活動参加規程による。

７．競技方法　　(1)トーナメント方式とする。
　　　　　　　　(2)試合時間は60分とし、ハーフタイムのインターバルは原則として10分間とする。勝敗が決しない時は、1～3回

戦はＰＫ方式により決定し、準決勝以降より勝敗が決しない場合は、10分間(5分ハーフ)延長し、決しない時は、
ＰＫ方式により決定する。また、負け残り戦においては50分ゲーム（ハーフタイム10分）とし、勝敗が決しな
い時は、ＰＫ方式により決定する。

　　　　　　　　(3)選手交代は登録20名以内での交代回数は制限なしとする。尚、一度退いた競技者も再出場できる。
　　　　　　　　(4)１分間の飲水タイムを設ける（ベンチイン不可）。天候によっては、クーリングブレイクを設ける場合もあ

る。

８．競技規則　　(1) (財)日本サッカー協会｢サッカー競技規則 2023/2024｣並びに、本大会申し合わせ事項に準ずる。
　　　　　　　　(2)本大会期間中、警告を2回(累積)受けた選手は次の1試合に出場できない。
　　　　　　　　(3)本大会で退場処分を受けた選手については、次の1試合に出場できない。それ以降の処置については大会規律

委員会の裁定に従う。県大会への処分の持ち越しもある。
(4)本大会は、日本サッカー協会が定める懲罰規定に基づき本大会に係る懲罰問題を処理するため、大会規律委

員
会を設置する。本大会において退場を命じられた選手は次の1試合に出場できず、それ以降の措置においては
本大会規律委員会（原則として中頭地区専門部長、副専門部長、会場責任者）において決定する。

９．大会規定　　(1)ボールはミカサ製検定5号球とする。
　　　　　　　　(2)ユニフォームは正副(異色)を準備し、正副とも背番号、胸番号(1～99)をつける。縞々（しましま）のユニフォー

ムの場合は縞と区別しやすい台紙の上に番号をつけること。尚、キーパーのユニフォームは、正副ともに
フィールドプレーヤーと異色とする。また、ユニフォームの前面に学校名もしくは、エンブレムをつける。
（上着4色・パンツ4色・ソックス4色）

　　　　　　　　(3)選手変更(3名)及びユニフォームの変更は、大会初日のスタッフミーティング時に各会場主任に申し出ること。
※大会初日に試合のないチームは、自チームの初戦が行われる日に各会場主任に申し出ること。

　　　　　　　　(4)ベンチは、抽選の若番号がグラウンドに向かって左側とする。ユニフォームについては若番号が優先とする。
ただし、シード校と対戦した場合はシード（上位）校を優先とする。

　　　　　　　　(5)試合開始30分前には、オーダー用紙を大会本部に提出すること。



　　　　　　　　(6)テクニカルエリア(ベンチ)で、監督・コーチいずれか１人が指示することができる。 
　　　　　　　　(7)大会初日に各会場にてスタッフミーティング（8:00）を行う。

10．審　　判　　　　審判は各チームの顧問・コーチ・帯同審判員があたる（１名は主審可能な成人）。
　　　　　　　　　　＊帯同審判の欄には、大会期間中に確実に参加できる方の名前の記入をお願いします。

11．表　　彰　　　　優勝校には賞状・優勝旗・楯を、準優勝校には賞状・楯を、3位には賞状を授与する。

12．申　　込　　　　申込データ〆切は、令和６年５月２日（木）17:00まで　　※詳しくは申込データ（エクセル）を参照
　　　　　　　　　　●申込宛先

13．監督会・抽選会　令和６年５月８日（水）１５：４５　嘉数中学校　※公印入り申込原本を持参すること。
　　　　　　　　　　監督（代理は当該校の教員に限る）１名　　，　主将　1名（希望する学校のみ）

14．そ の 他　　　　(1)県・地区中体連の規定に沿った身なり・容姿であり、各学校長が認めた身なり・容姿であること。選手と
してふさわしくない身なり(髪染め、そりこみ、変形髪型、パーマ、眉剃り、ピアス等)また、ふさわしく
ない行為(喫煙、恐喝等)を行った選手は出場を認めない。

　　　　　　　　　　(2)本大会上位10校は、県大会出場権を得る。
　　　　　　　　　　(3)中頭地区中体連では、県中体連｢個人情報保護方針｣に基づき、中頭地区中体連が保有する情報の適切な

管理と保護に努めます。
(4)ベンチ入りは帯同審判を除いた１３名とする（６．参加人員参照）。
(5)大会出場中の選手の傷害は各学校において処理する。各チームはスポーツ傷害保険等の措置をして
おいてください。また、主催者はその他一切の責任を負わない。

　　　　　　　　　　(6)中頭地区中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外
部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権
者又は学校設置者から懲戒処分を受けていないものであること。校長はこの点を確認して、大会申込書を
作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。

嘉数中学校　　屋　賢治　宛
e-mail：kakazu-j@ginowan-okn.ed.jp


