
JFA U-12ガールズゲーム2022 

第 9 回なでしこMIYAZAKIカップ沖縄県予選大会実施 

要 項 案  

 

目 的 （一社）沖縄県サッカー協会は日本サッカー界の将来を担う（１２歳以下）の選手

のサッカー技術向上と健全な心身の育成を図り、広く少女のサッカー普及振興に

寄 与 す る こ と を 目 的 と し 、 JFA U-12 ガ ー ル ズ ゲ ー ム 2022 第 9 回 な で し こ

MIYAZAKI カップの県予選大会として開催する。  

  

主 催 一般社団法人沖縄県サッカー協会  

  

主 管 一般社団法人沖縄県サッカー協会 ４種委員会  

  

期  日  令和 4 年 9 月 10 日（土）、１１日（日）  

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大により延期、または中止になる場合があります。  

  

会 場 与那城陸上競技場（１０日），赤間運動場（１１日）  

  

参加資格  

チーム  ①参加チームは単独チームが望ましいいが合同チーム（地区トレセン）の 

参加も認める。なお、県選抜チーム（県トレセンチーム）の出場は認めない。 

②大会期間中各チーム運営に参加協力出来ること。 

１、各チームより運営スタッフ（申込書に記載された者）を派遣すること。 

２、各チームより担当試合へ審判員（有資格者）を派遣すること。    

選 手 ①２０１０年４月２日以降に生まれた１２歳以下のJFA へ登録され女子選手。  

②同一選手がその他のチームで重複しての出場はできない。    

  

競技方法 予選リーグ及び決勝トーナメントにて行う。 

①試合時間：３０分 ３ピリオド制（前・中・後１０分） 

②ハーフタイムのインターバル：５分 （第２ピリオドと第３ピリオドの間）  

③試合の勝者を決定する方法１、予選リーグの順位決定方法は、勝ち３、引

き分け１、負け０の勝ち点の  多い順に決定する。但し、勝ち点合計が同一の場

合は、当該チームの勝敗、 当該チームの得失点差、当該チームの総得点、抽選の

順で順位を決定する。２、決勝トーナメントにて時間内に勝者が決定しない場

合は、ＰＫ戦にて勝者を決定する。「ＰＫ戦は飲水後即行う」 

④競技者の出場制限    

１、事故、怪我等で出場困難になった場合を除き、参加選手全員が１ピリ

オドを通じて出場する。  

２、第１ピリオドに出場していない選手が第２ピリオドに出場する。  

：第１、第２ピリオドでは、交代して退いた選手は再び出場すること



はできない。（＝自由な交代ではない。）    

３、同一選手の出場は最大２ピリオドまでとし、３ピリオド全てに出

場することはできない。  

：事故、怪我等で出場困難な選手が発生し、出場可能な選手が１１人

以下になった時に限り、１試合で３つのピリオドに出場することを認

めるが、大会期間中１選手１試合までを原則とする。  

４、１チームの選手人数が１６人以下の場合  

：第３ピリオドには、第１・第２ピリオドに連続出場してない選手が

出場できる。また、何回・何人でも交代でき、一度退いた選手も再び

出場できる。 （＝自由な交代）  

５、１チームの選手人数が１７人以上の場合  

：第３ピリオドには、初めて出場した選手を除き、何回・何人でも交

代でき、 一度退いた選手も再び出場できる。（＝自由な交代）  

  

競技規則     大会実施年度の（公財）日本サッカー協会制定の「JFA８人制サッカー競技規則」による。 

①各試合へ登録できる選手は大会参加申込した最大 24 名の選手とする。 

②本大会において退場を命じられた選手は次の１試合に出場出来ず、そ

れ以降の処置については本大会規律・フェアプレー委員会において決定

する。    

③本大会期間中に異なる試合で警告を２回受けた者は、次の１試合に出

場できない。    

④負傷した競技者の負傷の程度を確かめるために入場を許可される役員

の数：２名以内    

 

ユニフォーム  大会実施年度の（公財）日本サッカー協会ユニフォーム規定による。 

但し、以下の項目については特に大会用として規定を定める。    

① 本大会に登録した正・副２組のユニフォーム（シャツ、ショーツ及び

ソックス）を試合会場に持参し、いずれかを着用しなければならない。  

② 正・副の２色については明確に異なる色とする。（通常、審判が着

用する黒色、紺色などは認められない）  

③ ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、本大会主催者が

認める場合、主たる色が同系色であれば着用することができる。  

④ 選手番号は選手固有の登録番号をシャツの前面及び背面に対し、判別

の明確な色彩及びサイズであること。また、台地に張り付けた番号に

ついてはシャツにしっかりと縫いつけ、はがれないようにすること。  

⑤ 広告の入ったユニフォームは認めない。ただし所定の手続きを完了し

たものについてはその限りではない。また、各国代表のレプリカを着

用する場合も代表のエンブレム（マーク）がある場合も同様である。  

 

⑥ ゴールキーパーのユニフォームについて、ショーツ、ソックスはフィ

ールドプレーヤーと同系色でも良いものとする。  

⑦ 主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別し

がたいと判断したときは、両チームの立会いのもとに、その試合にお



いて着用するユニフォームを決定する。  

⑧ 前項の場合、主審は、両チームの各２組のユニフォーム（シャツ、シ

ョーツ及びソックスのそれぞれについて、判別しやすい組み合わせを

決定することができる。  

⑨ ソックスにテープまたはその他の素材のものを張り付ける、または外

部に着用する場合、ソックスと同色でなくても良い。  

⑩ アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色の

ものを着用する。  

⑪ アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチ

ーム内で同色のものを着用する。  

⑫ 試合後にペナルティーマークからのキックにより勝者を決定する場

合のユニフォームは以下の通りとする。  

≪試合中のフィールドプレーヤーがゴールキーパーを行う場合≫  

ゴールキーパーとなる選手は、選手固有の番号を付けた、サブユニフ

ォーム（試合で使用してないユニフォーム）の上着のみを着用して出

場することができる。選手固有の番号を付けたゴールキーパーユニフ

ォームを着用する場合においても、上着のみを着用して出場すること

ができる。  

≪試合中のゴールキーパーがフィールドプレーヤーを行う場合≫ ゴール

キーパーユニフォームのまま出場することができる。  

（フィールドプレーヤーユニフォームを着用する必要はない）  
 

参加申込    参加申込は代表・監督を含め役員5名（帯同審判２名を含む）・選手24名を

最大とする 。「監督・役員・選手は他チームとの２重登録はできない」    

                   ※ベンチ入りできるのは監督１名・コーチ２名、ビデオ撮影に関しては 

ベンチ入りスタッフか帯同審判員からの１名のみとする。  

 

申込方法   ①参加チームは、（一社）沖縄県サッカー協会 HP より資料をダウンロードし

必要事項を入力の上、参加申込手続きを行う。    

②申込締切日：令和 4 年 8 月 5日（金）１８：００必着    

③申込用紙原本の PDF をメールにて送信する。    

④送信先 toshi-13@city.ishigaki.okinawa.jp 「一般社団法人沖縄県サッカ

ー協会４種委員会大会事務局宛て」    

  

参  加  料   １チーム１５，０００円  ※参加料の支払いは監督会議にて配布する振込

用紙にて行う。 振込用紙の PDF を令和 4 年 8 月 12 日（金）１８：００ま

でに申込方法④送信先へメール送信すること。    

 表 彰 優勝・準優勝チームを表彰する。「表彰式は決勝戦終了後試合会場にて行う」    

  

派  遣   優勝・準優勝チームを令和 4 年１１月２6 日（土）・２7 日（日）に（一社）  

九州サッカー協会が主催する「JFAＵ－１２ガールズゲーム２０２2 第  9 回

なでしこMIYAZAKI カップ」へ（一社）沖縄県サッカー協会が推薦する。  

mailto:toshi-13@city.ishigaki.okinawa.jp


※新型コロナウイルス感染症の感染拡大により延期、または中止になる 

場合があります。    

 

傷害保険 参加チームは怪我に備え必ず傷害保険に加入し、各チームにて対応して下さい。    

  

監督会議及び組み合わせ    

令和4年8月19日（金）20:00よりオンラインでの会議を行う。原則監督の参

加を義務付ける「監督が参加出来ない場合は申込用紙に記載されているスタ

ッフ（その場で判断が出来る者）が代理出席すること」    

  

そ の 他  ①参加チームは怪我やアクシデントに備えスポーツ傷害保険等の保険に加入し

大会へ参加すること。何らかの要因により事故や怪我が発生した場合、各チー

ムの責任において処理することとし主催者は責任を負わない。  

②登録選手は電子登録証の写し（写真が登録された）を試合会場に持参し選手

チェックの際に提示すること。 （不携帯の選手は当該試合への出場を認めない）

※今回は会場での選手証チェックを行わない。（事前に本部にて行う）選手証 

１０枚１組を A4 サイズにし、PDF に変換してメール送信で提出する。  

③本大会において規律・フェアプレー委員会を組織し、委員長は４種委員長が兼

任する。規律・フェアプレー委員会の委員は、４種委員会「委員長・副委員長・

大会責任者・大会主任」・女子委員長とする。 

④試合開始１５分前に「オーダー用紙」を本部へ提出する。 

⑤試合開始１０分前に選手チェックを行う。 ※今回は行わない  

⑥大会規定に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を

停止する。 

⑦大会要項に規定されていない事項については４委員会「委員長・副委員長・

大会責任者・大会主任」において競技の上決定する。 

⑧各チームより発生したゴミは各自持ち帰り下さい。 

⑨問い合わせ   （一社）沖縄県サッカー協会事務局 TEL：098-996-4722 

大 会 担 当 者  ４ 種 委 員 会  女 子 担 当  加 原  携 帯 ： 0 9 0 - 4 5 1 7 - 1 9 6 2  

付記   雷、大雨、台風等の自然災害時においては可能な限り限られた範囲内で最大限大

会を実施する。実施不可能と判断された場合は大会本部と４委員会において対

応を判断する。 対応策がない場合は抽選で決定する。 なお、その場合の大会

参加料は、原則として返金しない。  

  

新型コロナウイルス感染症対策について    

新型コロナ感染症対策については県協会から出された「（一社）沖縄県サッカー

協会新型コロナウイルス等感染拡大防止ガイドライン」に準じて行う。    

※詳しくは別紙資料をご確認ください。    

※具体的な対策につきましては、監督会議時に決定いたします。  


