
 三戸郡中学校体育連盟 サッカー競技会 要項 

 

１ 期   日   令和２年７月２３日(木)・２４日（金） 

２ 会   場   五戸町ひばり野公園サッカー場（人工芝） 

３ 競技会方式     交流試合形式 

４ 選手参加要件  三戸郡内中学校のサッカー部員１～３年生で、保護者の承諾を得た生徒 

５ 競技会実施上の感染症予防対策 

 （１）各学校へのお願い 

・保護者はマスク着用の上、密にならないようにし、自校の生徒の応援のみとし、それ以外の

時間は会場内にとどまらない。サッカー場への入り口は一か所とし、受付を設け、学校名と

氏名を記入してもらう。 

  ・各校引率者や保護者以外の一般の方の入場はご遠慮いただく。 

 ・会場内では、アップ及び試合中の生徒、審判以外はマスクを着用する。 

 ・選手は競技会前２週間、毎日検温を行う。 

・当日を含め、競技会前２週間の間に、３７．５℃以上の発熱等の風邪症状があった場合は競技 

に参加できない。 

  ・サンハウスは使用しない。天気が悪くなっても自校のテントを使う。 

  ・駐車場を「プール側」「宿泊施設側」「ドーム後ろ」に分ける。 

 ・生徒が移動の際も密にならないよう気をつける。  

  ・試合待機場所の各チームテントは競技場の４つ角に設置する。 

 

（２）試合運営上の配慮 

・試合終了のたびに用具（審判用具、試合用具など）を消毒する。 

  ・石鹸、消毒液を設置し、試合後すぐに手洗いをする。 

  ・試合後の握手は行わない。 

  ・飲み物の回し飲みはしない。 

  ・選手の熱中症対策を万全に行う。  

  ・開会式で生徒に感染対策について周知する。 

   

６ タイムテーブル 

  (1)１日目 開場８：３０  顧問会議９：００  開会式 ９：２０ 

    第１試合ピッチアップ９：３０～９：５０ 

   (2)２日目 開場８：２０  

    第１試合ピッチアップ８：３０～８：５０  閉会式 １２：３０ 

 五戸中 三戸中

1 五戸中

2 名川中

3 三戸中

4 階上・道仏中

① 10:00-10:45 ― 名川中 ―

② 11:15-12:00 ― 五戸中 ―

③ 12:30-13:15 ― 名川中 ―

④ 9:00-9:45 ― 五戸中 ―

⑤ 10:15-11:00 ― 五戸中 ―

⑥ 11:30:12:15 ― 三戸中 ―五戸中 名川中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

三戸中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 名川中

会場係は担架（4人）、記録（2人）、得点板（2人）、ボール拾い（数名）をお願いします。

名川中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 三戸中

五戸中 三戸中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

試合時間 対戦チーム　2日目 主　審 副　審

名川中 三戸中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

五戸中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 三戸中

・７月２３日（木）・２４日（金）リーグ戦「２０分ハーフ」

試合時間 対戦チーム　1日目 主　審 副　審（会場係）

リーグ表 名川中 階上・道仏中



五戸中 三戸中

1 五戸中

2 名川中

3 三戸中

4 階上・道仏中

① 10:00-10:45 ― 名川中 ―

② 11:15-12:00 ― 五戸中 ―

③ 12:30-13:15 ― 名川中 ―

④ 9:00-9:45 ― 五戸中 ―

⑤ 10:15-11:00 ― 五戸中 ―

⑥ 11:30:12:15 ― 三戸中 ―五戸中 名川中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

三戸中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 名川中

会場係は担架（4人）、記録（2人）、得点板（2人）、ボール拾い（数名）をお願いします。

名川中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 三戸中

五戸中 三戸中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

試合時間 対戦チーム　2日目 主　審 副　審

名川中 三戸中 五戸サッカー協会 階上・道仏中

五戸中 階上・道仏中 五戸サッカー協会 三戸中

・７月２３日（木）・２４日（金）リーグ戦「２０分ハーフ」

試合時間 対戦チーム　1日目 主　審 副　審（会場係）

リーグ表 名川中 階上・道仏中

 

※1 日目が実施できない場合、2日目はトーナメント（4試合）を行う。 

開場８：３０  顧問会議９：００  開会式 ９：２０  

第１試合ピッチアップ９：３０～９：５０ 

④１３：１５

③１２：３０

五戸 階上・道仏 三戸 名川

①　１０：００ ②　１１：１５

 
７ 競技規定   

（１）2020/2021 の日本サッカー協会制定の競技規則による。 

（２）本競技会の選手登録は１８名以内とする。選手交代については、一度退いた選手の再出場

を認める。（所定のメンバー表を事前に提出すること。また、入力・プリントアウトし、当

日３枚持参すること→１試合につき１枚、本部で使用） 

 （３）試合時間を 40分とする。（20分ハーフ、ハーフタイム５分）  

 （４）４チームによるリーグ戦で行う。リーグ順位は勝点方式で決める(勝３、分け１、負０)。

同点の場合は得失点差、総得点、対戦成績の順。それでも同じ場合は PK戦（３人）により

決める。 

 

８ 審  判  主審は五戸サッカー協会が行う。副審は、各校の帯同審判員が行う。 

 

９ 台風、地震などの災害時について 

 （１）１日目朝の段階で台風・地震などで実施不可能の場合、２日目に１日日程でトーナメント

を行う（４試合）。 

 （２）１日目を実施し２日目実施できなかった場合、２日目の試合は中止とする（行わない）。 

 

10 そ の 他 

  ・プレイグラウンドはソフトテニス競技がテントを設営するため、アップ場所としては使用で

きない。アップは人工芝内のフィールド外で、ゴール後ろを避けた場所で行ってよいことと

する。 


