
１．趣旨 本リーグは、北中頭地区で活動を行っている少年・少女の心身の健全育成、また各チーム
の交流と親睦を深めながら、サッカー競技の技術向上を目指すものとする。

２．主催 財団法人　日本サッカー協会、社団法人　沖縄県サッカー協会

３．主管 うるま市サッカー協会（技術部・少年部）　北中頭地区ジュニア委員会

４．特別協賛 全国労働者共済生活協同組合連合会

５．大会期日 平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日まで

６．大会会場 参加チームのグラウンド及び北中頭地区の運動施設を利用する。
石川多目的広場・具志川陸上競技場・具志川多種目グラウンド
与那城陸上競技場・与那城多種目・嘉手納陸上競技場
読谷平和の森・読谷陸上競技場　他

７．参加資格 沖縄県サッカー協会に登録しているチームで、スポーツ傷害保険に加入している選手であ
ること。
12歳以下の3カテゴリーとする。（U-10 U-11 U-12）

８．競技規則 2016年度財団法人日本サッカー協会の競技規則【JFA8人制サッカー競技規則】によるが、
詳細については北中頭地区ジュニア委員会の決定の内容による。

９．趣旨 U-12（２４チームを３グループに分けてのリーグ戦　前期・中期・後期リーグ）
U-11（１２チームの総当たり戦　前期・後期）
U-10（２１チームを２グループに分けてのリーグ戦）
　○参加チームを2ブロックに分け、各ブロックでのリーグ戦を行う。
　○前期・後期の2ステージ制とし、各パート順位によるパートの入れ替えを行う。
　○前期・後期の成績を参考にＥＸＴステージを戦う。

１０．試合方法 ○U-12/U-11：8人制ゲームとする。（68ｍ×45ｍコート）
　20分ハーフ　勝敗が決しない場合は引き分けとする。
○U-10：8人制ゲームとする。（60ｍ×40ｍコート）
　10-(3)-10-(3)-10の3ﾋﾟﾘｵﾄﾞ制とし、勝敗が決しない場合は引き分けとする。
〈勝点〉勝：3点、引き分け：1点、敗：0点
〈順位の決定方法〉
全日程が終了した時点で、勝点合計の多いチームを上位とし、順位を決定する。但し、勝
点が同じ場合は、以下の順位によって決定する。

1．得失点差　2．総得点数　3．当該チーム間の対戦成績

遵守事項
ゲーム中、スタッフまた父母は激励の声掛けをする。
尚、子供の判断を奪うコーチングや、しかる、怒鳴る等の行為は厳禁する。

１１．選手交代 選手は３ピリオド連続出場を基本的には禁止する。
※プレーヤーズファーストの精神で、全選手が１ピリオド以上ゲームに出ることができる
ようにする。但し、交替選手がいない場合に限っては３ピリオドの出場を認める。
警告等により退場者が出た場合でも選手の補充ができる。
※レッドカードによる一発退場者は、試合後、審判・両チーム指導スタッフで指導した上
で次ゲームの出場を認める。

２０１６ こくみん共済 U-12 U-11 U-10 サッカーリーグ

（ｉｎ 沖縄県 北中頭地区）

大会要項



１２．ユニフォーム 正・副（パンツ・ソックス含む）２着準備する。ただし、ビブスでも可とするが背番号が
あるビブスとする。なお、ビブスの着せ替えも認める。
※上記のビブスの着せ替えによる混乱が起きないよう、自チームのスコア及び結果は自
チームで記入し、試合終了後対戦チーム代表者の確認サインをもらう。

１３．その他 １）ケガについては各チームにて応急処置をおこなうこと。

２）傷害保険については各チームで加入すること。

３）使用する施設・設備を大切にし、マナーを厳守すること。

なお、施設・設備に損傷を与えた場合は、大会本部にその報告を行い、責任を持って
対応する
４）貴重品の管理、ゴミの持ち帰りは、各チームの責任で行うこと。

５）所定の場所以外でボールを蹴らないこと。


